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Olá,

Com este Calendário do Advento Literário propomos que as famílias se inspirem 
em tradições tão enraizadas nesta época do ano e as utilizem com o propó�ito de 
o�erecer o máximo de liberdade e respeito em cada fase do desenvolvimento 
infantil. 
A cada dia desco�rirá os interesses da sua criança à medida que desembrulham cada 
livro selecionado e com as perguntas que daí surgirão. Certamente serão imensas!

As tradições de Natal não precisam ser todas a respeito da figura do Pai Natal e os 
presentes não precisam ser grandes prendas. Fazer um calendário do advento com 
os seus filhos não só é uma tradição bonita para celebrar a época, como ajuda a 
marcar a passagem do tempo, promo�endo a ordem interna sem deixar de fora a 
conexão e a diversão!

O Calendário do Advento Literário une a paixão pelas tradições de Natal e o amor 
aos livros, numa iniciativa que se diferencia por incluir o�ras literárias 
extremamente interessantes para diferentes faixas etárias e incluir propo�tas de 
atividades que privilegiam o tempo em família.

Queres saber porque o hábito da leitura é tão po�itivo?

Além dos benefícios que podem ser associados ao desempenho escolar, como o 
aumento do vocabulário, o estímulo da memória e da concentração e um maior 
senso crítico, a leitura permite que o próprio leitor exercite a sua imaginação.

Com o tempo que as crianças passam em frente a ecrãs a aumentar, o recurso à 
leitura é importantíssimo, pois em vez de consumirem o entretenimento de forma 
passiva, a leitura é um hábito po�itivo que estimula a criatividade e imaginação.

Dos 0 aos 99 anos, a literatura tem o potencial de nos conectar com realidades 
diferentes e po�sibilita ir ao encontro dos no�sos próprios interesses. Daí os livros 
representarem a liberdade em aprender e viver o seu encanto ao seu próprio ritmo.

Desejamos que estes livros proporcionem muitos momentos de desco�erta, encanto e 
diversão.

Um HUGsori e votos de Festas Felizes
equipa da BOXsori x oriori



Decorar a árvore de 
Natal ou a mesa da 
sala com a ajuda da 

criança

Fazer um piquenique na 
sala, junto às decorações 

de Natal

Fazer uma chamada 
com um parente ou 

amigo que vive longe

Fazer cartões de 
Natal para amigos e 

familiares

Jogo "do sério" com 
piadas alusivas ao 

Natal

Separar os brinquedos 
e roupas que não utiliza 

mais para doar

Fazer um gesto de 
gratidão para algum 

vizinho (bolachas, bolo, 
um postal,…)

Relembrar uma 
tradição de Natal de 
quando os pais eram 

pequeninos

Fazer um bolo 
de Natal

Fazer um enfeite de 
Natal com elementos 

da natureza



Ver um filme de Natal de culto 
como Sozinho em Casa, O 

Estranho Mundo de Jack, Grinch 
ou O Expresso Polar, são algumas 

sugestões

Conversar sobre a 
origem do Natal

Construir uma 
aldeia de Natal com 

peças de LEGO®

Tirar fotos de família 
com roupas de Natal 

a combinar

Ir a um espetáculo 
de Natal

Fazer chocolate 
quente com 

toppings divertidos

Explorar uma 
tradição de Natal 

de outro país

Diz 3 qualidades sobre 
os membros da tua 

família, não te 
esqueças de ti! 

Ver as luzes de 
Natal da sua 

localidade

Ver um álbum com 
fotografias da família 
e falar sobre os seus 

membros



Karaoke de Natal 
com canções 

divertidas 

Tirar fotos de família 
com roupas de Natal 

a combinar

Planear as férias 
da família no 
próximo ano

Fazer uma cápsula do 
tempo com memórias 

felizes do ano para ver no 
próximo Natal


